risenl privilégid
pour la [Ee des
misres, le houguet
de fleurs conli-
nue de séduire ses adeptes.
Que ce soil pour leur con-
lenr, leur adenr, leur forme,
les Teurs reslenl un incon-
lournable.

Stars parmi ces derniéres,
les roses envahissent les
étals des Heuristes & cha-
que événement imporlant &
céléhrer, Des roses qui sont
pourtant. aujourd hui, -
joritairement cultivées en
Alrique ou en Amérique du
Sud et parcourent de nom-
breux kilométres, réfrigeé-
rées, pour parvenir i bon
port. Avec 'impact envi-
ronnemental qui va avee, et
ce, sans compler les pesti-
cides utilisés pour leur cul-
ture.

Les récentes prises de
conseicnee sur la problé-
maltigue du  changement
climalique. ont [ait émer-

MAUDE DESTRAY

prouyvenenls
Surlant

rer divers
Eeoresponsables,
sur cetle lendance et 8'ins-
pirant du slow food, Le slow
flower est apparu. Importé
des Etats-Unis et d"Angle-
terre, e concepl de slow
Mower entend privilégier la
eultnre de Deurs locales et
de saison, dans une logigque
de circuil court. Encore re-
lativement comfidentiel en
Belgique. le mouvement
tend a se développer. Dan-

Bl b L'J. t'-Ei.]I}ll{.‘-il![" en oesk un

exemple,

De la cueillefte

a la culture

Fahienne Mathot et Graca
Cuerner se sont lancées il v
aun peu plus d'unan, Avec
Plansons la capueine a Ja-
mivulx, elles ont décide de
cultiver leurs fleurs, au gré
des saisons et d'en propo-
ser des l’]DI.I[}LH.‘-l?-.‘-. « (et
gquelgue chose gui avair du
sens pour nons, raconte Fa-
bienne, {idée nous est pe-

.16, __
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Des fleurs locales et de saison comme alternatives aux roses importées
du bout du monde, c¢'est ce que propose la tendance du slow flower.

nue avee les paniers bio @ on
slest ot gu'il v avait quel-
gue chose & faire pour les
[leurs. Et javats Uhabitude
des cneillettes dans le jar-
din. » Cenlaurfes, margue-
riles, pavols, lilas. pivm'v
nes . les fleurs poussenl
selon la =alson, sans pro-
dutis chimigues,

Fabienne et Graga colti-
vent avant loul par passion.
Avee la conviction que les
w [leurs de chez nous »
sont toul aussi inléressan-
les que les autres. « I v a
plein de belles choses qui
poussent chez nous. Il v a
wne belle diversité. {est
peut-élre moins speclici-
laire, mais il 0’y a auncune
standardisation,  chague

fleur a sa spécrficité el oest

ca qui est beaw aussi. Cha-
qguie baugieet est unique ef ne
ressembfe @ aucun anlre. »

www.dansonsiocapucine.b
e



orsguon respecte le rylhme
des saisons, on ne peul gudre
espérer voir [Teurir les plants
en janvier, on doit plutén s’at-
tendre A certaines déconvenues lides
aux intempéries. Pour conlrer ces
quelques inconvénients, 1l fant de la
eréativité, Fabienne nous livee quel-
ques astuces, « lei, le mois de mal est
wit mots o entre-saison ef on o pen de
Slewrs cette annéde. Mais il fuuw fuire
avec ce qic'on a. Pour le moment, o ¥a
du cerfewil sauvage sur le bord des rou-
tes, o pent s'en servir. ST on laisse mon-
ter certains [égumes, on obliendra éga-
lement de jolies flenrs comme avec o
roguette. On peut aussi fuire un bouguet
de chowx, I faunt un pew o imagination,
mais il ¥ a tellement dans la nature qui
nous endouwre, autant en profiter. »

Les bouquets locaux onl un aspect
champéire que chacun peut aisément
construire lui-méme. o I suffic de
cueillic des fleurs sauvages. quelgues

herbes. On a tous aceés & des jardins,
des bots. il n'y o qu'd se servin e ma-
niére responsable bien sin On nlurra-
chie pas tout, on respecte les espiees pro-

tégées... Mais faire un bouquet soi-

méme, ca a certainement plus de
valeur. Clest donner du temps et de
Famour. »



